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　岳崎四方辻クラブは、 令和6年7月1日に設立し１年が経過

しました。 毎週月曜9時から岳崎公民館で実施しています。

よかよか体操に加えゲーム対戦や研修旅行、 茶話会、 また出

前講座を利用するなど色々な内容を企画し楽しく活動してい

ます。 最近では男性会員の協力のもと青竹を切り一人一個ず

つ青竹ふみを作ってもらい、 足裏マッサージを取り入れたと

ころです。 参加者からは痛かね～と笑い交じりの感想の声が

聞こえてきます。 これからも会員同士で協力し、 支え合いな

がら楽しい通いの場として活動していきたいと思います。

ご興味があられる方はぜひ遊びに来てくださいね。

次回は「仲良し会」を紹介します

令和7年
7月15日発行119ひらど社協だよりvol.

■代表者名　阿立千和子　■会員数　15名

■活動地区　田平町岳崎区

■活動内容　サロン活動
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　平戸市民生委員児童委員協議会連合会総会

　５月１６日、 市内で活動する民生委員児童委員、 主

任児童委員が一同に会し令和７年度の総会が開催さ

れました。 記念講演では平戸警察署による防犯講話

と長崎県警音楽隊による演奏が行われました。

　平戸市社協が行う地域福祉活動はみなさまからの会費によって支
えられています。
　会員加入にご協力をお願いします。

ボランティア活動の推進、福祉用具やレクリエーション用具の無料
貸し出し、ふれあいいきいきサロンの支援、福祉の情報発信、福祉
団体の支援、青少年への福祉教育、介護従事者の養成　　など

一般会員　　  300円以上
賛助会員　1,000円以上
団体会員　3,000円以上
特別会員　3,000円以上

７月は社会福祉協議会会員加入促進月間です

皆様のご理解とご協力をお願いします

会費の用途

会員の区分

社会福祉法人平戸市社会福祉協議会
会 員 募 集
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令 和 ６ 年 度  社 協 特 別 会 員 紹 介

  令和7年5月29日（木）平戸市内小・中・
高等学校より26名の先生方に出席してい
ただきハイブリット方式で「ボランティア
協力校連絡会」を開催しました。連絡会では、
ボランティア協力校の事業説明や事業を推
進する上での情報の提供などを行った後、
「車椅子体験」を行いました。

　令和7年５月22（木）一人暮らし等高齢者のお
食事会において、生月自動車有限会社様のご厚
意により、「生月1周バスハイク」を行い、高齢
者31名、ひまわり会ボランティア19名が参加
しました。参加者から「久しぶりに大型バスで
ゆったりと生月1周できてとてもよかった」と
喜ばれていました。生月自動車有限会社様に感
謝申し上げます。

～生月自動車有限会社地域貢献活動～

一人暮らし等お食事会バスハイク
～社会福祉への理解と関心を高めるために～

ボランティア協力校連絡会を開催

わくわく夏休み体験教室わくわく夏休み体験教室
この夏しかできない体験をしよう♪この夏しかできない体験をしよう♪

子ども防災体験

障害者スポーツを体験してみよう！ 医療･福祉･介護･保育職業体験

開催日　　8月６日（水）9:00~14:30
対　象　　小学 5、6年生（定員 25名）
会　場　　平戸市福祉保健センター

開催日　　8月 22日（金）10:00~15:30
対　象　　中学生（定員 20名）
会　場　　佐世保市

開催日　　8月 12日（火）9:30~15:30
対　象　　高校生（定員 30名程度）
会　場　　平戸市社会福祉センター・
　　　　　各体験先

平戸市に災害が起きたときに自分の身を守る
ため、様々なお話や体験を通じて防災につい
て学びます。

パラリンピックで話題になった「ボッチャ」などの
障害者スポーツ（パラスポーツ）を楽しみながら、
障害に対する理解を深めることを目的に体験学習
を実施いたします。

看護師・理学療法士・社会福祉士・介護福祉士・
保育士など医療・福祉・保育の仕事に興味がある
生徒の一日職業体験を行います。

なんぶカフェなんぶカフェ
みんなで楽しく元気に認知症予防しませんか？みんなで楽しく元気に認知症予防しませんか？

※送迎はありません。※送迎はありません。

社会福祉法人平戸市社会福祉協議会社会福祉法人平戸市社会福祉協議会
【お問合せ】【お問合せ】

健康体操

脳トレ

ミニレク

カフェタイム

　　　　　　など

＜場所＞多目的研修センター青少年室
＜時間＞10：00～ 12：00
＜日程＞毎月第４木曜日

参加費
無料

申し込み
不要

お気軽に
ご参加
ください！
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様
)

田
中 

克
則 

様

　

舘
浦
屋
敷
(
亡
母 

美
代
子
様
)

久
豊 

み
ゆ
き 

様

　

舘
浦
屋
敷
(
亡
父 

久
市
様
)

【
田
平
支
所
受
付
分
】

吉
井　

修
身　

様

　

下
亀
( 
亡
妻　

律
枝
様
)

前
田　

忠
敏　

様

　

上
亀
(
亡
妻　

美
穂
子
様
)

眞
浦　

和
一　

様

　

小
崎
(
亡
母　

キ
ミ
エ
様
)

P ２

P ４

特別会員紹介

ふくしの輪

善意のともしび　

Contents
令和６年度事業報告・収支決算

わくわく夏休み体験教室

わがまちニュース

P ５

P ６

　平戸市民生委員児童委員協議会連合会総会

　５月１６日、 市内で活動する民生委員児童委員、 主

任児童委員が一同に会し令和７年度の総会が開催さ

れました。 記念講演では平戸警察署による防犯講話

と長崎県警音楽隊による演奏が行われました。

　平戸市社協が行う地域福祉活動はみなさまからの会費によって支
えられています。
　会員加入にご協力をお願いします。

ボランティア活動の推進、福祉用具やレクリエーション用具の無料
貸し出し、ふれあいいきいきサロンの支援、福祉の情報発信、福祉
団体の支援、青少年への福祉教育、介護従事者の養成　　など

一般会員　　  300円以上
賛助会員　1,000円以上
団体会員　3,000円以上
特別会員　3,000円以上

７月は社会福祉協議会会員加入促進月間です

皆様のご理解とご協力をお願いします

会費の用途

会員の区分

社会福祉法人平戸市社会福祉協議会
会 員 募 集
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