
　【日      時】令和６年10月25日（金）　13：30～15：30

　【開催場所】平戸市福祉保健センター　研修室

　【内      容】①認知症について学ぶ

　　　　（田平町里免９０番地）

平戸市地域を支えるサポーター養成講座
（田平地区）を開催します！

  平戸市では、高齢者等がいつまでも住み慣れた地域でいきいきと暮らしていくた
めに介護保険事業所や医療機関等だけでなく、地域の方が担い手として高齢者等の

生活支援や介護予防にかかわる地域づくりに取り組んでいます。

～養成講座を受けて介護予防の知識を習得し、自分自身の介護予防に取り組んだり、
高齢者等を支援する「サポーター」として活躍してみませんか？

　【対　  象】
　　　　　　 田平町在住でボランティアに関心のある方
                   受講後、地域を支えるサポーターとして活動が可能な方
　　　　　　 ※定員を２０名とさせて頂きます

＊受講された方には、修了証をお渡しします。

　　　　　　　　　　講師：平戸市長寿介護課

　　　　　　　　　　認知症への理解と対応を学べます

　　　　　      ②訪問型ボランティア及びポイント制度について

    【申込方法及び申込期限】
               令和6年10月１８日（金）までに 電話又は窓口にてお申し込み下さい。

    【申込先及び問合せ】
               平戸市社会福祉協議会田平支所　田平地区高齢者支援センター

電話　５７－２２２３又は５７－３１４２（担当：久野・山口）


