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第17回ボランティア標語コンクール ボランティア協議会長賞　小学生 1・2年の部
「すこしずつ みんなにひろがれ　やさしい心」

この広報誌は、共同募金会の配分を受けて作成したものです。

（関連記事 3ページ）
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新年のごあいさつ
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市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
希
望
に
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た
新
春
を
健
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か
に
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の
こ
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と
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げ
ま
す
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ま
た
、
日
頃
か
ら
本
会
の
各
種
事
業
全

般
に
わ
た
り
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
、
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
は
4
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
な
か
な
か
収
束
を
み

な
い
ウ
イ
ル
ス
で
す
が
、
飲
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薬
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承
認

さ
れ
る
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ど
新
型
コ
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ナ
ウ
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応
も
徐
々
に
変
化
し
て
ま
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り
ま
し
た
。

今
後
も
手
洗
い
・
う
が
い
な
ど
の
感
染
予

防
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
夏
は
、
台
風
の
接
近
に
よ

り
市
内
で
停
電
が
発
生
し
ま
し
た
。
幸
い

に
人
的
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

長
期
間
の
停
電
は
日
常
生
活
に
大
き
な
支

障
と
な
る
こ
と
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
、
本
会
の
使
命
は「
地
域
福
祉
の

推
進
」で
す
。
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
に

よ
れ
ば
、
地
域
福
祉
と
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
に
お
い
て
人
び
と
が
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
よ
う
、
地
域
住
民
や
公
私
の
社
会
福

祉
関
係
者
が
お
互
い
に
協
力
し
て
地
域
社

会
の
福
祉
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
考
え

方
で
す
。
ま
た
、
社
会
福
祉
法
で
は
、
地

域
住
民
、
社
会
福
祉
関
係
者
等
が
相
互
に

協
力
し
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
努
め
る
よ

う
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
域
福
祉
の
推
進
に
は
、
行
政
や

各
関
係
機
関
、
住
民
皆
様
の
ご
理
解
と
ご

協
力
が
な
け
れ
ば
推
進
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、
住
民
の
ニ
ー

ズ
を
把
握
し
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

と
併
せ
先
駆
的
な
取
組
を
行
う
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

　

今
年
こ
そ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
一
日
も
早
い
収
束
を
願
っ
て
や
み

ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
今
年
も
住
民
の
皆
様

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地
域
福
祉

の
推
進
に
役
職
員
一
同
精
進
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
皆
様
方
の
よ
り
一
層
の
ご

支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
り

ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
と
に
な
り
ま
す
こ

と
を
願
い
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し

ま
す
。
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～ 元気いっぱい頑張りました！～

へき地保育所おゆうぎ会♪
～ 元気いっぱい頑張りました！～

へき地保育所おゆうぎ会♪
　12月9日（金）度島町へき地保育所で
おゆうぎ会が行われました。
　園児たちは、一生懸命練習した「歌や
踊り」を元気いっぱい披露し、会場は割
れんばかりの拍手がこだましました。

子育てのお悩み解決します！
「ハッピースマイル子育て応援事業」
子育てのお悩み解決します！
「ハッピースマイル子育て応援事業」

　12月11日（日）13時30分 よ

り平戸市社会福祉センターに

て「ハッピースマイル子育て応

援事業」を開催し、親子7組が

参加しました。

　講演会では、「～おもちゃや

絵本の悩みをスッキリ解決！

～子どもの心を育むおもちゃ・

絵本の選び方」のテーマで「絵

本とおもちゃ　山と帽子 中山

雅子」氏の講演がありました。

　当日は、ボランティア団体・

県立猶興館高校・長崎国際大

学より21名のボランティアが

参加。子どもたちと楽しいひ

と時を過ごしました。

　



いきつき勇魚まつりの様子いきつき勇魚まつりの様子 平戸越南まつりにて平戸越南まつりにて奥ひらど文化祭にて奥ひらど文化祭にて

平戸市母子寡婦福祉会平戸市母子寡婦福祉会

平戸市地域女性団体連絡協議会平戸市地域女性団体連絡協議会

11月6日（日）

11月13日（日）

11月13日（日）

11月20日（日）

11月20日（日）

中部支部民生委員児童委員協議会

南部支部民生委員児童委員協議会

大島地区民生委員児童委員協議会

平戸市社会福祉協議会大島支所

平 戸 市 社 会 福 祉 協 議 会

ひ ま わ り 会

（バザー収益による一部寄付）

平 戸 ふ れ あ い セ ン タ ー
（ 平 戸 越 南 ま つ り ）

平戸市多目的研修センター
（ 奥 ひ ら ど 文 化 祭 ）

大 島 村 公 民 館 前
（ 大 島 村 文 化 祭 ）

平 戸 市 役 所 生 月 支 所 前
（いきつき勇魚まつり）

平 戸 市 役 所 生 月 支 所 前
（いきつき勇魚まつり）

16,369円

29,717円

9,239円

16,553円

10,000円

実　施　場　所 募金額  実　　施　　団　　体実 施 日

ご協力に感謝申し上げますご協力に感謝申し上げます

街頭・イベント募金の結果報告街頭・イベント募金の結果報告

　昨年12月1日から12月31日まで実施いたしました「歳末

たすけあい運動」は、住民皆様をはじめ、嘱託員の皆様のご

理解とご協力により、おかげさまをもちまして無事終了す

ることができました。

　また、長崎県看護協会県北支部様、平

戸市相撲連盟様、長崎県神社庁平戸支部

様、志々伎ヒューマンネットワーク様か

らの募金や、平戸市地域女性団体連絡協

議会、平戸市母子寡婦福祉会の皆様には、

寒い中街頭募金活動にご協力いただきま

した。厚くお礼を申し上げます。

赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

歳末たすけあい運動歳末たすけあい運動歳末たすけあい運動
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津吉小学校津吉小学校

※学校募金については、次号の３月号にて改めて報告いたします。

中部中学校中部中学校

山田小学校山田小学校

中野小学校中野小学校

平戸小学校平戸小学校

生月小学校生月小学校

児童・生徒の皆さん、

ありがとうございました。

児童・生徒の皆さん、

ありがとうございました。

田平東小学校田平東小学校

学校募金学校募金
令和4年１２月２３日（金）

受付分まで

平戸中学校平戸中学校

志々伎小学校志々伎小学校
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生月中学校生月中学校



福祉
教育
福祉
教育

　本会では、児童・生徒に福祉やボラ

ンティアへの理解と関心を高めること

を目的に、平戸市内の小・中・高等学

校をボランティア協力校に指定してい

ます。

　10月31日（月）生月小学校４年生18名が、高齢

者疑似体験を行い、高齢者と共に生活する中で

気をつけることや必要となる知識について理解

を深めました。

～高齢者の体や心を学ぼう～
高齢者疑似体験

6

生月小学校

車いす・アイマスク体験講座
　11月21日（月）中部中学校1年生22名が、

高齢者・視覚障がい者への理解を深めようと、

車いす・アイマスクを体験しました。

　車いすの操作や介助方法を学び、併せて福

祉車両を使った

リフト体験も行

いました。

　参加した生徒

から「車いすの

まま簡単に車に

乗れることを初

めて知った」な

どの感想が寄せ

られました。

高齢者疑似体験
　11月1日（火）中野中学校２年生５名が、

高齢者について理解を深めようと、高齢

者疑似体験にチャレンジしました。

　体験を通して優しい声かけや気遣いが

大切であることを学びました。

中部中学校 中野中学校



おもいやり・助け合いの
　　　　 気持ちを学ぶ
　11月24日(木)田平中学校１年生６４名が、

人権学習の一環として車いす・アイマスク体

験を行いました。

　目が見えない

不安や不便さを

実感し、障がい

者や高齢者の方

だけではなく、

周りの方への気

配りの大切さを

学びました。

～福祉に学ぼう～車いす体験
　11月25日（金）南部中学校１年生35名が、

車いす体験を行いました。

　生徒たちは、歩きなれた道を車いすで体

験し、安心して

乗ってもらうた

めにどう介助す

べきか、理解を

深め、バリアフ

リーについても

併せて学習しま

した。

視覚障がい・聴覚障がいに
ついて学ぶ
　12月6日（火）中野小学校３年生10名が、アイマ

スクやヘッドホンを体験し、言葉の伝え方の必要

性について学びました。参加した児童らは、「き

ちんと教えてあげないと危ないとおもった」など

の感想が寄せられました。
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中野小学校

視覚障がい者と盲導犬の理解
　12月５日(月)田平東小学校４

年生10名が、盲導犬と生活して

いる末吉　信男氏を講師に迎え、

視覚障がい者について学びまし

た。サウンドテーブルテニスを

体験し、障がい者や盲導犬への

理解を深めました。

田平東小学校

田平中学校南部中学校



　12月５日（月）生月町中央公民館に

おいて、～運動不足もこれで解決！～

　「歌にあわせて体を動かしてスッキ

リ元気に」のテーマで、佐世保レクリ

エーション協会 荏原 喜代子 氏より、

昔なつかしい歌謡曲などにのせた体操

の指導がありました。参加者からは、

「さっそくサロンなどで取り入れたい」

などの感想が寄せられました。

　11月28日（月）度島浦公民館にて研修会

が行われ、本会通所介護田平事業所の石井

祐子 氏が、「レク用品を活用してみんなで

楽しもう」をテーマに講演を行いました。身

近な用具を利用し、楽しく介護予防ができ

るレクリエーションを学びました。参加者

からは、「自分たちのサロンに持ち帰って、

みんなでやってみたい」などの感想が寄せら

れました。

　11月17日（木）ふれあいセンターに

て研修会が行われ、遊ぼう会　石丸　至

子 氏が講師を務めました。「簡単にでき

るレクネタ紹介します！」のテーマで講

演があり、誰でも簡単にできる正月飾り

を作成、「簡単でかわいい飾りができた。

他の人にも教えたい」などの感想が寄せ

られました。

平戸市ふれあい・いきいきサロン
連絡会・研修会

平戸市ふれあい・いきいきサロン
連絡会・研修会
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中部地区

度島地区

生月地区



令 和 4 年 度  社 協 特 別 会 員 紹 介

岩の上町1481-1
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南部地区

介護支援ボランティア
講習会

介護支援ボランティア
講習会

　11月24日（木）多目的研修センター

にて講習会が行われ、日本赤十字社長

崎県支部　樺山　智子 氏より、～地域

で見守ろう～「命を守る！緊急時の対

応について」のテーマで講演がありま

した。

　体調が急変したときの対応や、誤嚥

時の対処法などについて、実技を踏ま

えて学びました。参加者は「見守りだ

けでなく、自身の参考になった」など

の感想が寄せられました。

田平地区
　12月9日(水)　平戸福祉保健セン

ターにて「介護支援ボランティア講習

会」を開催しました。

　講習では、～薬剤師が教えるおく

すりの話～のテーマで、平戸市そう

ごう薬局 薬剤師 平井　鮎 氏が講演

を行いました。服用の基本からお肌

の乾燥予防など時季的なお話も交え

た内容で、参加者は熱心にメモをとっ

ていました。



わがまちnews
ニュース

わがまちnews
ニュースわがまちnews
ニュース

　寄贈されたペットボトルキャップは第一生命株式会
社佐世保営業所支社平戸営業オフィス様を通じて「世
界の子どもにワクチンを日本委員会」に寄付されます。
　ご協力ありがとうございました。

ペットボトルキャップ寄贈ペットボトルキャップ寄贈ペットボトルキャップ寄贈
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田平北小学校 40.5kg田平北小学校 40.5kg

田平東小学校 ８kg田平東小学校 ８kg

中野小学校 32kg中野小学校 32kg

【本所受付分】（誤）松山　茂雄　様　稗田　（亡子　伊佐見　様）
　　　　　　　（正）松山　茂雄　様　稗田　（亡父　伊佐見　様）

前回に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。

平戸小学校　59㎏平戸小学校　59㎏

　11月９日（水）大島小学校の１、２年生が大島支
所に沢山のお芋を運んで来てくれました。
　この芋は、生活課の学習の時間を利用して西宇戸
老人クラブの皆さんと一緒に収穫しました。デイ
サービスの昼食やおやつに活用させていただきます。
　小学生の皆さん沢山のお芋ありがとうございまし
た。

大島地区
～たくさん収穫できました～

津吉小学校　25kg津吉小学校　25kg

善意のともしび善意のともしび



〒857-0052 佐世保市松浦町２-21
TEL：0956-（24）-7718（代表）
FAX：0956-（22）-9682
URL：http://www.meltec.co.jp

三菱電機ビル
ソリューションズ株式会社

佐世保営業所

㈲

令 和 4 年 度  社 協 特 別 会 員 紹 介

スポーツ用品
取扱できます

２年間勤務で

返済不要

お問い合わせ先

ガス・住設機器

株式会社エコア
平戸営業所

〒859-5153
平戸市戸石川町字一ツ石88番地3
TEL(0950)23-2800/FAX(0950)23-2819
URL http://www.ecoregas.jp/
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福祉基金「助成事業」「寄贈事業」決定（後期）福祉基金「助成事業」「寄贈事業」決定（後期）福祉基金「助成事業」「寄贈事業」決定（後期）
　令和４年度福祉基金助成事業並びに寄贈事業（後期分）の申請を受け、審査の結果、下記
の通り決定いたしました。

寄贈事業　申請10件　決定9件：ベンチ23脚、高テーブル2脚
　※福祉基金助成事業・寄贈事業は、5月（前期）と10月（後期）に募集します。

応援します！
初めて介護・障害福祉分野へ就職をする方

20万円以内（無利子）※就職に必要な費用の範囲

〒852-8555　長崎市茂里町3番24号

社会福祉法人 長崎県社会福祉協議会 福祉人材センター 介護貸付担当

TEL 095-894-4027

令和4年度長崎県介護・障害福祉分野就職支援金貸付事業

【貸付対象者】
　初めて介護・障害福祉分野へ就職する方で
　そのために研修を受けている方
　※就労内定者または就労後１ケ月以内

　※研修中または修了日が就労日前３か月以内。

　　（対象となる研修についてはお問合せください）

　詳しくはＨＰをご覧ください。

【申込期限】
　令和5年2月28日（火）まで　※定員に達した段階で募集を停止

　※それぞれに対象者の要件等がありますので、詳しくは下記までに

　　早めにお問合せください。



→次号は令和５年３月15日発行予定です。
12

■活動地区：津吉地区
■会 員 数：25名
■活動内容：介護予防教室

新年あけましておめでとうござ
います。本年もよろしくお願い
いたします。みなさんお正月は
どのようにお過ごしだったで
しょうか。まだまだコロナウイ
ルスは収まりませんが、今年こ
そは、活気ある１年を過ごして
いけたらと思います。今年はう
さぎ年です。何事にも負けず、
飛躍できる年になるよう我々も
頑張っていきますので、どうぞ
よろしくお願いします。

令和５年
１月13日発行

次回は「友遊会」を紹介します
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　「はつらつ健康教室」は、介護予防として地域での見
守りや、独居の高齢者に生き生きとした生活を送って
もらえる活動の場を目指し、教室を行っています。
　この教室は、65歳以上の方を対象に、民生児童委
員や地域のボランティアを中心として立ち上げ、現在、
13時30分から年間9回活動しています。
　各地域で行っているいきいきサロンとは違い、介護
予防の教室で、介護予防に重点を置いたプログラムに
組んでいます。講師を招いて講習会を開いたり、レク
リエーション道具を用いてゲームをしたりしています。
　みんなで楽しく活動していけるように今後も頑張っ
ていきたいと思います。
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